Jarl & Jettes opskriftkort

Jettes stegeben

En af Neel’s livretter er stegeben med kartoffelmos (Neel er min papdatter) og det
er sket vi ringer til hende for at invitere hende pa stegeben fordi vi ved hun sa
kommer pa besgg.

2 nggleben pr. naese (dem med 2 naeser skal have
dobbeltportion) brunes godt i en jerngryde i smor,
krydderes med salt og peber hvorpa der haeldes vand ved
til de er 2 daekket af vaeske, 2 log skrzelles og deles i
kvarte hvorpa de laegges ned i gryden, det hele smakoger
derpa i 12 time hvorefter de tages op af gryden og laegges
pa en bradepande og grilles i ovhen ved 250 grader eller
under grill til de er paene brune. Det tiloversblevne sky
sies og smages til hvorefter det jaevnes og der tilsaettes
kulgr.

Hertil serveres Jettes Kartoffelmos
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